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Une enquête Client-mystère en boulangeries doublée d’un 
relevé prix en drives et en magasins pour la GSA
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Début de l’enquête le samedi 14 mars 2026

Près de 6 000 magasins enquêtés et 9 650 prix relevés 
(vs 1601 magasins en 2025, 1491 en 2024 et 581 en 2023)

Une enquête Client-mystère en boulangeries : 

o 1 054 boulangeries visitées (versus 952 en 2025, 937 en 2024 et 441 en 2023)

➢ 1 876 prix relevés.

Un protocole simple : relever les prix d’une baguette de pain classique et d’une baguette tradition.

o 4 918 grandes surfaces alimentaires enquêtées (vs 640 en 2025, 536 en 2024 et 140 en 2023)

➢ 7 765 prix relevés.

Un relevé de prix en drives pour la GSA et en magasins pour Lidl et Aldi : 



Les magasins enquêtés
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➢ La grande majorité des boulangeries enquêtées 
sont indépendantes (même si certaines peuvent 
malgré tout disposer de plusieurs boutiques au 
sein d’une même ville ou de villes à proximité).

➢ Dans notre échantillon, seule une poignée de 
boulangeries est franchisée. Parmi les plus 
importantes : Marie Blachère (35 magasins vs 31 
en 2025), Paul (18 boutiques vs 20), La mie câline 
(12 vs 14) et ou Ange (13 vs 9).

➢ Seulement 8% des boulangeries enquêtées sont 
des boulangeries Bio (91 établissements).

➢ Cette année, les prix en GSA ont été relevés via les 
drives le 23 mars 2026 et non plus en magasin par 
les AL. Les enseignes concernées sont : Auchan, 
Carrefour et carrefour Market, E.Leclerc, 
Intermarché, Hyper et Super U. Cela permet de 
disposer de données sur près de 5000 magasins.

➢ Pour Lidl et Aldi, les prix étant les mêmes dans 
toutes les enseignes du territoire français, un client 
mystère s’est rendu chez Lidl (Fosses, 95) le 24 mars 
2026 et chez Aldi (Paris 11ème) le 26 mars pour 
relever les prix de la baguette classique.

1 054 boulangeries visitées par les AL 4 918 grandes surfaces alimentaires
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Plan du rapport

Le prix de la 
baguette classique

Le prix de la 
baguette tradition

UFC QUE CHOISIR - OBSERVATOIRE DE LA CONSOMMATION - CONFIDENTIEL

Zoom sur le prix 
du pain Bio et des 

autres pains



Prix de la baguette Classique :
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59% moins cher
en grande-surface !

En boulangerie       

Une baguette classique premier prix coûte en 
moyenne 45 centimes en GSA.

En GSA

Une baguette classique coûte en moyenne 
1,09 € les 240 g.

➢ Un prix stable par rapport à 2025 :

 1,09 € en 2025, 

 1,07 € en 2024, 

 1,06 € en 2023.

➢ Un poids moyen stable également.

➢ La méthodologie ayant changée par 
rapport à la précédente vague 
d’enquête, aucune comparaison par 
rapport aux années précédentes ne 
sera proposée cette année.



Prix de la baguette Classique :
Stable en boulangerie 
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En boulangerie

➢ Un prix moyen de 1,09 € pour un poids moyen de 240 g.

➢ Un prix stable par rapport au dernier relevé (vs 1,09€ en 2025, 
1,07 € en 2024, 1,06 € en 2023).

➢ Contrairement à l’an passé, pas de différence significative de tarifs 
entre la province et l’Ile de France.

➢ Un prix inférieur ou égal à 1,10 € dans 77% des boulangeries 
enquêtées (vs 80% en 20205). Au-delà de ce tarif, la boulangerie 
fait partie des 23% les plus chères de France sur ce produit.

➢ Le prix le moins cher : 0,90 €. Par exemple, à Ventabren (13), au 
Puy-en-Velay (43), Nantes (44),  Laval (53), Thionville (57), Faches-
Thumesnil (59) et Durol (63).

➢ Le prix le plus cher : 1,40 € à Montpellier (34), 1,35€ à Nantes et 
Vallet (44), ainsi qu’à Sainghin-en-Mélantois (59).

1,04 €

1,05 €

1,06 €

1,07 €

1,08 €

1,09 €

1,10 €

1,11 €

2023 2024 2025 2026

Evolution du prix moyen de la baguette 
classique 

France Ile de France

Province Linéaire (France)



Prix de la baguette Classique :
Un produit d’appel toujours plus fort pour la GSA
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➢ Un prix moyen de 0,45 € (pas de comparaison possible avec les données 2025 du fait d’un changement de méthode).

En GSA

➢ Une guerre des prix amorcée en août 2025 : 

o Le 21 août 2025, Lidl a relancé la guerre du prix du pain, baissant le prix de sa 
baguette de 35 à 29 centimes. Dans la foulée, Aldi a suivi. Et dès novembre, les prix 
n’étaient même plus que de 28 centimes dans ces deux enseignes.

o E.Leclerc rejoint alors la course en misant sa communication sur la différence de 
valeur entre son offre et celle du discounter : baguette pétrie et cuite sur place (et 
avec du blé local !) chez E.Leclerc contre une baguette qui arrive précuite et surgelée 
chez Lidl.

o Intermarché est également en dessous du seuil des 50 centimes avec une baguette 
affichée à 0,49 €.

o Les quatre autres enseignes enquêtées affichent des prix supérieurs à 50 centimes. 
Pour autant, la baguette la plus chère en GSA est à seulement 59 centimes.



Prix de la baguette Classique :
Zoom sur les principales enseignes de la GSA
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0,28 €

0,49€

0,55€

Enseignes Prix moyen

Aldi 0,28 €

E.Leclerc 0,28 €

Lidl 0,28 €

Intermarché 0,49 €

Carrefour 0,55 €

U 0,55 €

Auchan 0,58 €

Carrefour Market 0,59 €

0,59 €

0,58 €



Prix de la baguette Tradition :
Un écart moindre entre boulangeries et GSA
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20% plus cher
en boulangerie

En boulangerie

Une baguette tradition achetée à l’unité 
coûte en moyenne 1,05 € en GSA.

En GSA

Une baguette tradition coûte en moyenne 
1,26 € les 245 g

➢ Un prix en légère augmentation par rapport à 2025 :

 1,25 € en 2025, 

 1,24 € en 2024, 

 1,22 € en 2023.

➢ Un poids moyen stable.

➢ Seules les baguettes nommées baguette de 
tradition de Carrefour, Intermarché, E.Leclerc, U 
(cette dernière uniquement dans le cas de la vente 
en lot) ont été conservées dans cette analyse. Les 
autres compositions n’entrant pas dans le cadre du 
décret 93-1074 définissant les caractéristiques de 
la baguette Tradition.



Prix de la baguette Tradition :
+0,8 % en boulangerie
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En boulangerie

➢ Un prix moyen de 1,26 € pour un poids moyen de 260 g.

➢ Un prix en légère augmentation par rapport au dernier relevé 
(1,25€ en 2025, vs 1,24 € en 2024, vs 1,22 € en 2023).

➢ Un prix plus élevé - 1,30 € en moyenne - en Ile de France qu’en 
Province, 1,23 € (vs 1,29 € et 1,23 € en 2025). 

➢ Dans 41% des boulangeries enquêtées, la baguette tradition coûte 
1,20 € ou moins. Si le prix est supérieur à 1,30 €, la boulangerie 
fait partie des 16% les plus chères de notre étude pour ce produit.

➢ Le prix le moins cher 1 € (vs 0,90 € l’an passé). Par exemple, à 
Valence (26), Cugnaux (31), Vienne (38), …, Levallois-Perret (92).

➢ Le prix le plus cher : 1,50 € (vs 1,40 €) à Annonay (07), Sombernon 
(21), Sorges (24), … Le Chesnay-Rocquencourt (78), Boulogne-
Billancourt et Clichy (92).

1,14 €

1,16 €

1,18 €

1,20 €

1,22 €

1,24 €

1,26 €

1,28 €

1,30 €

1,32 €

2023 2024 2025 2026

Evolution du prix moyen de la 
baguette tradition 

France Ile de France Province



Prix de la baguette Tradition
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Deux types d’achats possibles 

En GSA

Enseignes
Prix moyen 

lot 3+1 gratuite
Prix moyen 

unité (hors lot)

E.Leclerc 2,85 € 0,95 €

Intermarché 3,00 € 1,00 €

Carrefour 3,00 € 1,20 €

U 3,60 €

➢ A l’unité : 
o Le prix moyen de la baguette tradition est alors de 1,05 €.
o E.Leclerc s’avère la moins chère avec une baguette tradition 

affichée à 0,95€.

➢ En lot de 3+1 baguette gratuite :  

o Un prix plus avantageux puisqu’une baguette est offerte.

o E.Leclerc est, là encore, l’enseigne la moins chère avec un 
lot à 2,85 € soit une baguette tradition à 71 centimes, 
contre 90 pour U.



Zoom sur le prix du pain Bio et des autres pains
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Seules 8% des boulangeries enquêtées proposent du pain Bio et pas toujours sous la forme de 
simples baguettes classiques. 
Notons ainsi que le prix moyen de la baguette classique Bio en boulangerie est de 1,43 € soit 34 
centimes de plus que son équivalent non Bio.

Du côté de la GSA, Carrefour affiche une baguette Bio à 1,30 € contre 1,15 € pour Hyper U.
 
Si toutes les enseignes de GSA ne vendent pas de pain BIO, il reste possible d’opter pour d’autres 
types de pain meilleurs pour la santé que la baguette classique.
Ainsi, E.Leclerc et Carrefour proposent des baguettes campagnardes à 99 centimes pièce, 
E.Leclerc des baguettes aux céréales à 1,10€ et Système U une baguette complète à 1,05 €.
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